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Hinweis:

Aus Grunden der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung der
Sprachformen mannlich, weiblich und divers (m/w/d) verzichtet. Sdmtliche
Personenbezeichnungen gelten gleichermalien fur alle Geschlechter.



1. Einleitung

In dieser Konzeption wird das Angebot der Tagesgruppen, bestehend aus der
Tagesgruppe Dachsburg und der Tagesgruppe Biberburg sowie deren Leistungen
beschrieben. Diese Konzeption ist eine Erweiterung der allgemeinen Konzeption der
Kinder- und Jugendhilfeeinrichtung mit Internat Schloss Varenholz.

2. Rahmenbedingungen
2.1. Rechtliche Grundlagen

Die Betreuung in der Tagesgruppe basiert auf den 88 27 und § 32 des SGB VIII in
Verbindung mit 8 36 SGB VIII und ist ein teilstationares Angebot der Hilfen zur
Erziehung. Die Finanzierung erfolgt Uber eine Entgeltvereinbarung mit dem Kreis Lippe
als zustdndigem Jugendamt.

MaRRnahmen nach § 35a SGB VIII kdnnen bei uns aufgenommen oder fortgefuhrt werden,
sollten diese der beschriebenen Zielgruppe entsprechen oder sich zu einer MalRhahme
nach § 35a SGB VIII entwickeln.

2.2. Zielgruppe

Die Tagesgruppen sind ein teilstationares Angebot der Kinder- und Jugendhilfeeinrichtung
mit Internat Schloss Varenholz. In zwei Gruppen gibt es jeweils neun Platze flur Jungen
und Madchen. In der Tagesgruppe Dachsburg kénnen Kinder im Alter von 8 - 13 Jahren
und in der Tagesgruppe Biberburg Jugendliche im Alter von 13 - 17 Jahren aufgenommen
werden.

Die Kinder und Jugendlichen bedurfen einer intensiveren padagogischen Forderung,
welche durch eine flexible MaBhahme nach dem SGB VIII nicht geboten werden kann.
Das familidre Umfeld der Kinder und Jugendlichen ist jedoch soweit intakt und die
bestehenden Beziehungen soweit forderlich, dass ein Verbleib der Kinder und
Jugendlichen in ihrem Herkunftssystem mit entsprechender sozial- und
heilpadagogischen Begleitung und Unterstltzung maoglich erscheint.

Sowohl Auffélligkeiten seitens der Kinder und Jugendlichen als auch Gegebenheiten in
ihrem sozialen Umfeld kénnen die Férderung in einer Tagesgruppe notwendig machen.
Insofern werden auch die Eltern und Familienangehérigen bzw. das Herkunftssystem der
Kinder und Jugendlichen als Teil der Zielgruppe angesehen. Eltern werden als wichtiger
Baustein flr eine positive soziale Entwicklung des Kindes/des Jugendlichen gesehen und
nach ihren Mdglichkeiten mit einbezogen.

Die Beurteilung der jeweiligen Bedarfslagen wird mit Blick auf den Hintergrund der
Familiensituation der Kinder und Jugendlichen geschehen. Die Erziehungsmadglichkeiten
der Eltern und die Tragféhigkeit des sozialen Umfelds sind bei der Entscheidung uber die
Hilfegewahrung und bei der Ausgestaltung der Hilfe zu berucksichtigen.

Die Grunde fur eine Hilfegewahrung in der Tagesgruppe sind nicht eindeutig und
allgemein gultig zu beschreiben. Die Entscheidung Uber die Gewahrung von Hilfe zur
Erziehung trifft das jeweilige Jugendamt.



Haufige Bedarfe, fur die eine Unterstitzung in Form einer Tagesgruppenmafnahme
hilfreich sein kann, sind:

. Forderung in der emotionalen und sozialen Entwicklung

. Begleitung und Unterstitzung bei Beziehungsstérungen und Konflikten im
Herkunftssystem und/oder der Schule

. Unterstutzungsbedarfe in der schulischen Entwicklung, Hausaufgaben- und
Lernférderung

. Schulabstinenz

. Forderung bei Konzentrations- und Lernschwierigkeiten

. Steigerung der Frustrationstoleranz

. Steigerung der Regelakzeptanz

. Struktur- und Beziehungsbedurfnis

. Unterstiutzung und Begleitung bei leichten sozialen Anpassungsschwierigkeiten (z.

B. Schwierigkeiten Freundschaften zu schlieen, soziale Interaktionen begrenzt
aushalten kénnen)

. Unterstitzung, Begleitung und Beratung der Eltern im Erziehungskontext

. Reduzierung von Vernachlassigung oder Uberbehiitung

Kinder und Jugendliche, deren ,Teilhabe am Leben in der Gesellschaft beeintrachtigt ist
oder eine solche Beeintréchtigung zu erwarten ist” (§ 35a SGB VIII) kénnen bei uns
aufgenommen oder fortgefuihrt werden, sollten sie der beschriebenen Zielgruppe
entsprechen. Somit ist auch eine Unterbringung mit der Diagnose im Autismus-Spektrum
bei uns madglich, sollten die Einschrankungen der beschriebenen Zielgruppe entsprechen
und die Auffalligkeiten keinen pflegerischen Bedarf betreffen.

Vor jeder Anfrage wird individuell die Indikation und Kompatibilitdt mit den bereits in der
Gruppe aufgenommenen Kindern und Jugendlichen gepruft.

Eine individuell auf die Lebenssituation des Kindes/des Jugendlichen und dessen
Herkunftssystem abgestimmte Perspektive ist unabdingbar fur den nachhaltigen Erfolg
einer Betreuung. Sie wird gemeinsam mit allen Beteiligten entwickelt und regelméaRig in
der Hilfeplanung Uberprift und gegebenenfalls verandert.

Ubergange in neue Lebenssituationen werden von uns individuell gestaltet und durch die
Nutzung von Herkunftssystemen, Helfersystemen oder anderen Netzwerken begleitet.

a) Kinder und Jugendliche mit einer ausgepragten Schulverweigerung und
Schulabstinenz kédnnen nur aufgenommen werden, wenn sie zu Beginn der
MaRRnahme die interne Schulstation (Schlossklasse) besuchen. Diese Mallhahme
versucht methodisch, Kinder und Jugendliche, gemeinsam mit dem Lehrkdrper
der Privaten Sekundarschule Schloss Varenholz und den Mitarbeitenden der
Tagesgruppe, den Weg zur Erfallung der Schulpflicht aufzuzeigen. Die MaRnahme
in der Schulstation soll auf drei Monate begrenzt sein (siehe Konzeption
Schulstation).

Die Mitarbeitenden der Tagesgruppe unterstitzen das Konzept durch Einzel- und
Motivationsgesprache. Die Mitarbeitenden begleiten bei Bedarf das Kind/den
Jugendlichen in die Schulstation/Schule und den Unterricht und sorgen fur eine
Ubergabe an den zustandigen Lehrer. In Krisensituationen halten sie den
Kontakt in der Tagegruppe zum Kind/Jugendlichen aufrecht, um ggf. einen
erneuten Schulgang zu einem spéteren Zeitpunkt, z. B. nach dem Mittagessen
oder zu einer anderen Unterrichtsstunde, zu unterstitzen.



b) Der Besonderheit von Kindern und Jugendlichen mit einer ADHS Diagnostik
sowie Kindern und Jugendlichen mit einer Asperger Diagnostik begegnen die
Mitarbeitenden mit einer klaren Tagesstruktur, klaren Regeln und einer
transparenten Erziehungshaltung. So bekommt jedes Kind/jeder Jugendliche am
Anfang einer MaBnahme einen eigenen Willkommensordner mit den wichtigsten
Unterlagen (Tages-/Wochenstruktur, Gruppenregeln, etc.) ausgehandigt. Sollte
es hilfreich sein, wird gemeinsam mit dem Kind/Jugendlichen ein eigener,
bedarfsorientierter und reizarmer Bereich in einem der multifunktionalen
Forderrdume gestaltet. Fur sehr agile Kinder und Jugendliche suchen die
Mitarbeitenden nach Mdglichkeiten, die Energie auf die Handlungsebene zu
bekommen. So kann das weitldufige AuRengelénde, aber auch der
Bewegungsraum in der Tagesgruppe fur ein gezieltes Auspowertraining genutzt
werden. Das Ziel ist es, dass die Kinder und Jugendlichen trotz ihrer Diagnostik
ihre Pl&ane und Ziele der Hilfeplanung in einer integrativen Umgebung
verwirklichen kénnen.

c) Fur eine Wiedereingliederung, z. B. im Nachgang zu einem Aufenthalt in einer
kinder- und jugendpsychiatrischen Einrichtung, geben die Mitarbeitenden dem
Kind/Jugendlichen viel Stabilitédt und Struktur. Gerade in der Phase der
Eingewbhnung in der Tagesgruppe unterstutzt der Bezugsbetreuende das
Kind/den Jugendlichen besonders intensiv. In dieser Phase werden verbindliche
Einzelgesprache terminiert, um den Kontakt zum Kind/Jugendlichen gelingend
gestalten zu kdnnen. Die klare Tagesstruktur (festgelegte Essenszeiten,
Freizeitzeiten, etc.), die klaren Regeln, geben dem Kind/dem Jugendlichen die
notwendige Orientierung. Fur eine Nachsorge wird das Kind/der Jugendliche vom
Bezugsbetreuenden begleitet und ggf. werden von ihm weitere unterstitzende
Hilfen eingeleitet. Der Kontakt zu Eltern und Verwandten wird von dem
Bezugsmitarbeitenden organisiert und gepflegt.

d) Ziel ist, die Integration in die Tagegruppe schnellstméglich zu gestalten, um die
Grundlage zu schaffen, die Ziele und Vereinbarungen der Hilfeplanungen
erreichen zu kénnen.

2.2.1. Zielsetzung

Jugendhilfe in Form einer Tagegruppe soll auf der Grundlage des gemeinsam
entwickelten Hilfeplans und individuellen Bedarfs die Entwicklung des Kindes/des
Jugendlichen fordern und die Eltern in ihrer Verantwortung unterstitzen und stéarken.
Dadurch kann die Ruckfuhrung in ein entwicklungsférderndes System sowie die Teilhabe
am gesellschaftlichen Leben zentral stehen.

Eine Ruckfuhrung in ein entwicklungsforderndes System kann zum einen das
Herkunftssystem des Kindes/Jugendlichen sein, aber auch die Entwicklung von
alternativen Lebens- und Zukunftsperspektiven, z. B. im Hinblick auf eine andere
Jugendhilfemallnahme oder die Verselbststdndigung.

Demnach ist das Ziel der zeitlich begrenzten Hilfe, dass das Herkunftssystem so gestarkt
ist, dass das Kind/der Jugendliche ohne fachliche Unterstutzung genug
Entwicklungsmdglichkeiten erhélt oder mit dem entstehenden Auftrag auf eine
weiterfuhrende Maflinahme vorbereitet wird.



Dadurch ergeben sich weitere Zielsetzungen:

- Forderung von Selbstbestimmung, Autonomie und Selbststandigkeit

- Stabilisierung des Herkunftssystems

. Mobilisierung der erzieherischen Ressourcen der Eltern bzw. der
Sorgeberechtigten

- Erhalt und Entwicklung wichtiger und forderlicher Beziehungen des Kindes zu
seinem sozialen Umfeld

- soziale Inklusion/Integration im Gemeinwesen und in der Gesellschaft (Kultur)

- schulische Inklusion/Integration und Entwicklung von Lebens- und

Zukunftsperspektiven
Insbesondere in der Tagesgruppe Biberburg kommen weitere Ziele hinzu:

. vertiefende Férderung der Selbststandigkeit
. Perspektivklarung nach dem Schulabschluss

2.2.2. Voraussetzung

Voraussetzung fur diese Malinahme ist die freiwillige Entscheidung der Sorgeberechtigten
und deren Bereitschaft, an Veranderungsprozessen aktiv mitzuwirken. Die Mitarbeit wird
durch eine bedarfsorientierte, intensive, systemische und wertschatzende Beratung und
Begleitung im Herkunftssystem unterstutzt (vgl. 4.4. Arbeit mit dem Herkunftssystem).

Dadurch und durch die tagliche An- und Abreise definiert sich der Einzugsbereich im
Umkreis von max. 30 km, damit die Begleitung, Beratung und Unterstutzung auch am
Ort des Herkunftssystems gewahrleistet werden kann.

Die An- und Abreise der Kinder und Jugendlichen wird von der Einrichtung aus ab
bestimmten zentral gelegenen Sammelpunkten organisiert. Im Verantwortungsbereich
der Eltern bzw. dem Herkunftssystem liegt das Hinbringen zum und das Abholen vom
Sammelpunkt. Da die Einrichtung ihren Standort in einer strukturschwachen Region hat,
wird nach Bedarf ein Fahrdienst von Lemgo (20 km), Bad Oeynhausen (20 km) und/oder
Rinteln (10 km) eingerichtet, der die Kinder und Jugendlichen morgens beim Treffpunkt
bzw. mittags an der Schule abholt und abends wieder zu einem zentralen Treffpunkt in
den genannten Stadten zurickbringt. Daruber hinaus gehende Begleitung bis nach Hause
kann nach Vereinbarung im Hilfeplangespréch im Rahmen von Zusatzleistungen in Form
von Fachleistungsstunden angeboten werden.

Das Herkunftssystem der Kinder und Jugendlichen hat gentiigend Ressourcen und ist
ausreichend stabil, dass die Kinder und Jugendlichen ihre Abende und die Wochenenden
sicher zu Hause verbringen kénnen. Ausreichende Ressourcen kénnen unter anderem
folgende sein: die bestehende Bindung zwischen dem Herkunftssystem bzw.
Familienmitglieder mit den Kindern und Jugendlichen, sowie die Bereitschaft, an
Veranderungsprozessen mitzuarbeiten. Diese Ressourcen sollen genutzt und gefdrdert
werden, damit der Lebensmittelpunkt qualitativ in der Familie erhalten werden kann. Dies
bezieht sich auf die Einbindung des sozialen Umfeldes und mdgliche Helfersysteme. Dabei
sollen entwicklungsférdernde Systeme gewahrt und stabilisiert werden.

In der Halfte der Schulferien ist die Betreuung sichergestellt und die Weiterentwicklung
der Kinder und Jugendlichen, auch im Sinne der Hilfeplanung, gegeben.



2.2.3. Ausschlusskriterien

Grundsatzliche Ausschlusskriterien liegen bei einer identifizierten und akuten Sucht- und
Drogenabhangigkeit sowie Delinquenz der Kinder- und Jugendlichen und/oder Eltern.
Ebenfalls als Ausschlusskriterium zahlt eine akute Eigen- und Fremdgefahrdung, durch
ein nicht berechenbares Mal} an Gewalt und Gewaltbereitschaft gegenuber anderer
Kinder- und Jugendlichen und/oder den Mitarbeitenden. Liegt eine Diagnose einer
ausgepragten psychiatrischen Erkrankung (Schizophrenie, Manische Depression etc.) vor,
stellt dieses ebenfalls ein Ausschlusskriterium dar.

2.3. Personal

In der Einrichtung Schloss Varenholz haben die padagogisch Mitarbeitenden Abschlisse
als staatlich anerkannter Erzieher (Mindestqualifikation), Sozialpadagoge, Sozialarbeiter,
Diplompé&dagoge oder Heilpadagoge. Mitarbeitende mit vergleichbaren Abschliissen
kénnen ebenfalls im Gruppendienst arbeiten.

Jeder Mitarbeitende durchléauft die Zusatzqualifikationen ,,Starke statt Macht* - Neue
Autoritat nach Haim Omer und PART (Professional Assault Response Training). Des
Weiteren werden die Mitarbeitenden Uber das einrichtungsinterne Fort- und
Weiterbildungscurriculum in Grundkenntnissen in den Bereichen Systemische Beratung,
Erlebnispddagogik, Trauma und Bindungstheorien geschult. Weitere Themen wie
LYAutismus® und ,,Schulverweigerung” werden Uber externe Weiterbildungen geschult und
fortgebildet.

Das padagogische Handeln wird kontinuierlich durch wdchentlich stattfindende
Teambesprechungen begleitet und unterstiutzt. Zudem findet mindestens einmal im
Monat ein gruppenubergreifendes Tagesgruppenteam statt. In einem regelmafigen
Rhythmus finden Teamsupervisionen statt (mindestens sechsmal im Jahr). Zudem gibt es
die Moglichkeit, im Rahmen von Fachgespréchen mit mehreren Beteiligten (Schule,
Tagesgruppe etc.) intensive Fallbesprechungen zu ausgewahlten Kindern und
Jugendlichen durchzufuhren.

Die Teams der beiden Tagesgruppen werden durch eine Gruppenleitung angeleitet und
gefuhrt. Der Leiter der beiden Teams ist somit Uber alle Vorgénge in beiden Gruppen
informiert und kann die notwendigen Prozesse gut koordinieren und padagogisch
begleiten. Uber den organisierten und fachlichen Austausch entsteht die notwendige
padagogische Transparenz und jeder Mitarbeitende bekommt den Uberblick Uiber die
Situation und die padagogischen Methoden in den Gruppenprozessen. Die Kinder und
Jugendlichen bekommen einen Bezugsbetreuenden, welcher neben dem fir sie
zustandigen Team eine Vertrauensperson darstellen soll. Zudem bekommen die Kinder
und Jugendlichen noch weitere Ansprechpartner, z. B. Fachbereichsleitung, ggf.
Schulbegleiter an die Seite gestellt.

Das Team setzt sich wie folgt zusammen:
1,0 VK Gruppenleitung

Dachsburg (9 Platze)
2,78 VK Mitarbeitende Sozialpadagoge/Erzieher (inkl. 0,5 VK Gruppenleitung)



Biberburg (9 Platze)
2,78 VK Mitarbeitende Sozialpadagoge/Erzieher (inkl. 0,5 VK Gruppenleitung)

In den zwei Tagesgruppen ist eine Betreuung in den Kernzeiten von 10:00 - 18:00 Uhr in
der Schulzeit und von 08:00 - 18:00 Uhr in den Ferien vorgesehen.

Die Zeit der Doppel- bzw. Dreifachbesetzung soll fur individual- und gruppenpada-
gogische Prozesse sowie fur Elterngesprache, temporare Begleitungen in der Schule uvm.
genutzt werden. In dieser Zeit finden auch Aktivitdten mit den Bezugsbetreuenden statt.

Der Stellenschlissel und die entsprechenden Dienste werden einerseits benétigt, um das
padagogische Betreuungskonzept und die Arbeit mit der Herkunftsfamilie umsetzen zu
kénnen und andererseits, um die Aufsicht von Schulverweigerern in enger
Zusammenarbeit mit der Privaten Sekundarschule (bzw. Schulstation) zu gewéhrleisten.
Zusatzlich wird die Zeit fur alltagliche Aufgaben, wie den Austausch mit Lehrern, ggf.
Therapeuten, Einkaufsfahrten, Gestalten eines Freizeitangebotes, Bezugsarbeit, etc.
genutzt.

Fur die An- und Abreise zu zentralen Treffpunkten wird das Team zeitweise durch einen
Fahrer unterstutzt.

2.3.1. Dokumentation

. Die Mitarbeitenden dokumentieren die pddagogischen Geschehnisse taglich im
Einrichtungs-Intranet. Die Dokumentation wird durch eine speziell fur die Kinder-
und Jugendhilfe entwickelter Software ,,Myneva Daarwin“ erleichtert. Hier wird
Alltagliches aber auch Besonderheiten uUber jedes einzelne Kind/Jugendlichen
dokumentiert. Weiter werden hier auch transparent z. B. die Medikamenten-
ausgabe, aber auch Absprachen dokumentiert, damit die verschiedenen
Mitarbeitenden zum jeweiligen Dienstbeginn gut Uber den vorherigen Tag,
eventuelle Stimmungen oder Konflikte vorbereitet sind.

. Falls es zu sogenannten Besonderen Vorkommnissen kommen sollte, werden
diese in einem bestimmten Abschnitt des Programmes erfasst. Dieses tragt zur
schnellen Klarung und transparenter Informationen bei.

. Ziele und Aufgaben der Hilfeplanung und deren Entwicklungen werden zusatzlich
dokumentiert und dienen als Arbeitsvorlage fur die Bezugsarbeit.
. Stellungnahmen zum Hilfeplangesprach werden sieben Tage vor dem Termin den

Jugendamtern, den Eltern/Sorgeberechtigten und dem Kind/Jugendlichen zur
Verfugung gestelit.

2.4. Standort und Raumlichkeiten

Die zwei Tagegruppen der Jugendhilfeeinrichtung Schloss Varenholz mit Internat und
Privater Sekundarschule befinden sich im Schloss Varenholz im lippischen Kalletal/NRW.
Auf dem Schlossgeldnde und in direkter Umgebung gibt es durch kleine Walder,
Bachlaufe und Teiche auch auf erlebnispéddagogischer Ebene viele Explorations-
moglichkeiten fiur die Kinder und Jugendlichen.

Die Tagesgruppe Dachsburg befindet sich in der ersten Etage des Schlosses, die
Tagesgruppe Biberburg in einem separaten Gebdude der Fliehburg in der 3. Etage
R&umlichkeiten, in denen Kinder und Jugendliche Sicherheit und Bindung erfahren
koénnen, steigern deren Explorationsverhalten und damit deren



Entwicklungsmoglichkeiten und bedurfen folgender Aspekte: Kontinuitat/Stabilitéat,
Ausgewogenheit von Nahe und Distanz, Selbstausdruck und soziale Bindungen. Hieran ist
die Gestaltung der Gruppen orientiert, an der die Kinder/Jugendlichen partizipatorisch mit
eingebunden werden. Wahrend die Tagesgruppe Biberburg klassisch aus
Gemeinschaftsraumen besteht, befinden sich in der Tagesgruppe Dachsburg bewusst drei
Ruhe- und Ruckzugsrdaume, die von den Kindern nach individuellen Rick- und
Absprachen genutzt werden kénnen, um insbesondere den jungeren Kindern einen
zusatzlich geschiutzten Raum anbieten zu kdnnen.

Dachsburg:

Die Dachsburg ist eine koedukative Gruppe in der ersten Etage des Schlosses. Sie verfugt
Uber mehrere multifunktionale Forderraume: einen Gruppenraum, einen Bewegungs-
/Entspannungsraum, eine Kuche mit grolRem Essbereich, einen Kreativraum und drei
Ruherdume, die als Ruckzugsorte von den Kindern genutzt werden kdnnen, ein Buro und
ein Badezimmer.

Biberburg:

Die Biberburg ist eine koedukative Gruppe im Erdgeschoss des Schlosses. Sie verfugt
Uber multifunktionale Forderrdume: einen Werkraum, einen grof3en Aufenthalts-
/Gruppenraum, in welchem auch die Mahlzeiten eingenommen werden, einen Lern-
/Ruheraum, eine Kuche, ein Buro und zwei Badezimmer.

3. Verlauf der Hilfe

Ankommen — Da sein — Anschlussmalnahmen/Ruckfihrung

Im Folgenden werden drei zentrale Phasen des Hilfeverlaufs beschrieben. Der Ubergang
ist flieRend und Teile der einzelnen Phasen Uberschneiden sich oder kdnnen ausgetauscht
werden. Die Phasenplanung soll der individuellen Forder- und Hilfeplanung einen
konzeptionellen Rahmen geben.

Im Einzelfall kann es im Rahmen der Hilfeplanung notwendig sein, dass Kinder und
Jugendliche langer in der Einrichtung verbleiben, um einen Schulwechsel zu verhindern,
einen Schulabschluss zu erreichen und/oder durch den Verbleib in der Einrichtung das
System und die Entwicklung des Kindes, bzw. des Jugendlichen zu stabilisieren.

Eine MalBnahme, bei der der schulische Werdegang einen padagogischen Mehrbedarf an
Betreuung voraussetzt, kann dazu fuhren, dass Kinder und Jugendliche, wie eben
benannt, bis zum Abschluss in der Einrichtung verbleiben. In diesem Zusammenhang
werden mit den Jugendlichen und ihren Eltern die anschlieRende vollstandige
Ruckfuhrung in das Herkunftssystem oder Alternativen erarbeitet.

Die Kinder verbringen ihre Zeit in der Tagesgruppe in altershomogenen Gruppen. Kinder
im Alter von 8 bis 13 Jahren werden in der Dachsburg aufgenommen. Kinder/Jugendliche
im Alter von 13 - 17 Jahren werden in der Biberburg aufgenommen.

Bei den Tagesgruppen Dachsburg und Biberburg handelt es sich um zwei verschiedene
Hilfeplanverfahren. Ein alters- und entwicklungsgerechter Wechsel ist mdglich. Der
Ubergang der Kinder von der Dachsburg in die Biberburg kann nach Veranderung der
Hilfeplanung phasenweise, abhangig vom Entwicklungsalter und dem individuellen
Bedarf, in der Regel im Alter von 13 Jahren, erfolgen. Dabei wird das Kind von seinem



Bezugsbetreuenden in die Biberburg begleitet, um an ausgewéahlten einzelnen
Nachmittagen die dortigen Regeln, Strukturen und Ablaufe sowie Kinder/Jugendliche und
Betreuende kennenzulernen. Durch die regelmaRig stattfindenden gruppentber-
greifenden Angebote kennt das Kind bereits in Teilen die Jugendlichen, die
Mitarbeitenden und die Raumlichkeiten. Der Ubergang kann durch Hospitationen der
Eltern mit begleitet werden.

Das Beenden der Tagesgruppenmaflnahme kann ein vollstandiges Entlassen in die
Familie oder auch in eine andere Betreuungsform beinhalten. Diese Ubergange werden
mit allen Betroffenen bewusst gestaltet, sodass versucht wird, dass vor allem die Kinder
und Jugendlichen und ihre Familien bewusst hinter diesem Schritt stehen und gut darauf
vorbereitet sind. Eine behutsame Ablésung aus der Gruppe soll versucht werden, damit
dies nicht als Beziehungsabbruch erlebt werden muss.

1. Phase: Orientierungs- und Entlastungsphase (ca. 8 - 12 Monate)

Sie dient der Systemerkennung und bildet somit eine wichtige Grundlage fur die n&chsten
Phasen. In dieser Phase sollen die Kinder und Jugendlichen Kontakte und Beziehungen zu
dem neuen Umfeld und zu den neuen Bezugspersonen aufbauen, um im Weiteren an den
individuellen Entwicklungsaufgaben zu arbeiten. Hierdurch kdnnen sie Teil der Gruppe
werden, wodurch ein Rahmen entsteht, in dem soziales Lernen mdglich ist. Diese Zeit
bietet Gelegenheit, sich ein umfassendes Bild von dem fur das Kind/den Jugendlichen
relevanten System zu machen und um verschiedene Ressourcen erkennen zu kénnen
(vgl. 4.4. Arbeit mit dem Herkunftssystem).

Zur Systemerkennung gehdren unter anderem:

. Genogramm- und Timelinearbeit (mit dem Herkunftssystem und mit dem
Kind/Jugendlichen)

. regelméfige Termine in verschiedenen Konstellationen der Systeme (vgl. 4.4.
Arbeit mit dem Herkunftssystem)

. Hausbesuchs- und Hospitationstermine in der Familie

. Austausch mit verschiedenen Helfersystemen und Institutionen, wie z. B. Schule,
Therapeuten, Arzten, Kliniken

) Uberblick vom sozialen Umfeld kann erstellt werden

. Hilfeplanung/Forderplanung und damit Entwicklung unterschiedlicher Ziele

. Bezugsbetreuendenangebote (Gestaltung des Beziehungsaufbaus, vgl. 4.1.2.
Freizeit)

. Gruppenaktivitaten (vgl. 4.1.2. Freizeit)

. Individualangebote (vgl. 4.1.2. Freizeit)

. Begleitung und Beteiligung an der Hilfeplanung (durch z. B. gemeinsames
Schreiben und Bearbeiten des Entwicklungsberichtes)

) Unterstutzung bei der Wahrnehmung von Terminen

2. Phase: Entwicklungsphase (ca. 12 - 18 Monate)

In der zweiten Phase geht es um die konkrete Umsetzung der erarbeiteten Ziele. Die
bedarfsorientierte Unterstitzung und Intervention steht zentral. Die Kinder und
Jugendlichen sowie deren Herkunftssystem werden im Erkennen und der Anwendung
ihrer Starken gestérkt, die Teilhabe am gesellschaftlichen Leben geférdert und das
Herkunftssystem in seinen Fahigkeiten und Fertigkeiten stabilisiert.

10



Dies geschieht unter anderem durch:

) regelméRige Termine und Hospitationen mit den Herkunftssystemen (vgl. 4.4.
Arbeit mit dem Herkunftssystem)

. padagogische Beratung des Herkunftssystems

. partizipatorische Einbindung von Bezugspersonen, Sorgeberechtigten und
Kindern/Jugendlichen in verschiedenen Bereichen (Mitarbeit und Mitwirkung der
Herkunftssysteme)

) Unterstutzung bei der Wahrnehmung von Terminen

. Bezugsbetreuendenangebote (Gestaltung des Beziehungsaufbaus, vgl. 4.1.2.
Freizeit)

. Gruppenaktivitaten (vgl. 4.1.2. Freizeit)

. Individualangebote (vgl. 4.1.2. Freizeit)

. Begleitung und Beteiligung an der Hilfeplanung (durch z. B. gemeinsames
Schreiben und Bearbeiten des Entwicklungsberichtes)

) Unterstutzung des Explorationsverhaltens und der Verselbststandigung (z. B.

Training in 6ffentlichen Verkehrsmitteln, Beteiligung und Ubertragung zu
bewéltigender Aufgaben (z. B. Einkaufen, etc.))

. Ubernahme von Verantwortung in Bezug auf schulische Leistungen und sozialem
Verhalten (Umgang mit Abwesenheitszeiten, Bearbeitung von entstehender
Mehrarbeit durch nicht geleistete Aufgaben, Wiedergutmachungen)

In der Entwicklungsphase besteht die Mdglichkeit in das 4 + 1-Modell zu wechseln. Im 4
+ 1-Modell besucht das Kind/der Jugendliche die Tagesgruppe vollstdndig in Prasenz an
vier Tagen in der Woche. Ein Tag der Woche wird mit einer reduzierten Betreuungszeit
zur Exploration und Ubung zu Hause im alltaglichen familiaren Umfeld verbracht. Dabei
bleibt die Tagesgruppe fur Alltags- und Schulthemen sowie individuelle Rickfragen
erreichbar. Uber die Moglichkeit eines Wechsels wird im Hilfeplan entschieden.
Konzeptionell ist der Explorationstag an den folgenden Wochentagen mdaglich: montags,
mittwochs oder donnerstags. Der zustandige Bezugsbetreuende steht dem Kind/dem
Jugendlichen und/oder der Familie fur einen bestimmten Zeitraum (ca. 4 — 8 Std./Monat)
zur Verfugung. Inhalt und Zielsetzung dieser besonderen Betreuungsform werden in der
gemeinsamen Hilfeplanung festgelegt. Sie sind flexibel und am Bedarf orientiert zu
gestalten.

Inhalte kdnnten sein:

. intensive Beratung und Unterstiutzung der Sorgeberechtigten im konkreten
Umgang mit ihrem Kind
. Einbindung des Kindes in sein Lebensumfeld (z. B. entdecken, was in seinem

Sozialraum alles angeboten wird, Kontakte zu Freunden, Vereinen,
Freizeitgestaltung, etc.). Bei Bedarf kann eine intensive (2 Std./Woche)
Einzelarbeit mit dem Kind und/oder dem Herkunftssystem geleistet werden (z. B.
spezifische Einzelférderung, Elternberatung/Erziehungsberatung, Beratung des
Kindes, Verhaltensbeobachtung, systemisches Elterntraining).

3. Phase: Klarungsphase (6 Monate zum Schuljahreswechsel)

Die Klarungsphase wird unter anderem auch als Erprobungsphase angesehen.
Abhéngig von der Hilfeplanung und den vereinbarten Zielen der Mallnhahme werden die
Kinder und Jugendlichen sowie das Herkunftssystem selbstwirksamer. Es wird an einer
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individuellen Perspektive und Zukunftsplanung gearbeitet. Diese sind auf die Bedurfnisse
des Kindes/des Jugendlichen und des Herkunftssystems abgestimmt.

In dieser Phase kann die Zielsetzung die Ruckfihrung in das Herkunftssystem, die
Uberfiihrung in AnschlussmaRnahmen und/oder Entwicklung neuer Systeme sein.

Abhéngig davon sind folgende Elemente der Klarungsphase:

4.

Das Herkunftssystem Ubernimmt wieder selbststdndig mdglichst alle anfallenden
Aufgaben und ist in seiner Erziehungshaltung und Erziehungsféahigkeit gestarkt.
Durch bestehende Kontakte und Termine wird Beschriebenes regelméafiiig
reflektiert (vgl. 4.4. Arbeit mit dem Herkunftssystem). Zudem kann vom 4 + 1-
Modell in das 3 + 2 Modell gewechselt werden, um die Ruckfuhrung in den Alltag
des Herkunftssystems zu unterstitzen. Im 3 + 2-Modell besucht das Kind/der
Jugendliche die Tagesgruppe vollstandig in Prasenz an drei Tagen der Woche.
Zwei Tage der Woche werden mit einer reduzierten Betreuungszeit zur
Exploration und Ubung zu Hause im alltaglichen familiaren Umfeld verbracht.
Dabei bleibt die Tagesgruppe fur Alltags- und Schulthemen sowie individuelle
Ruckfragen erreichbar. Konzeptionell sind die Explorationstage an den folgenden
Wochentagen madglich: montags, mittwochs oder donnerstags. Der zustandige
Bezugsbetreuende steht dem Kind/dem Jugendlichen und/oder dem
Herkunftssystem fur einen bestimmten Zeitraum (ca. 4 — 8 Std./Monat) zur
Verfugung. Neben den bereits im 4 + 1-Modell beschriebenen Inhalten, geht es
in dem 3 + 2-Modell zusatzlich um die Gestaltung eines guten Ablésungs-
prozesses von der Tagesgruppe (Orientierung weg von der Gruppe hin ins
Lebensumfeld). Die Ablésung von der Tagesgruppe soll stufenweise erfolgen, um
die Ablésung nicht als plétzlichen Beziehungsabbruch enden zu lassen.

Das Kind/der Jugendliche wird dabei unterstutzt, sich eigenverantwortlicher
Perspektivmoglichkeiten zu erarbeiten (z. B. durch Praktika oder
Langzeitpraktika).

Erarbeitung mit dem Herkunftssystem und dem Kind/Jugendlichen von
unterschiedlichen Teilhabemdglichkeiten in dem sozialen Nahraum des
Herkunftssystems. Die sozialen Fahigkeiten und Fertigkeiten sind soweit
gestarkt, dass dieses im Rahmen der Bedarfe und Bedurfnisse moglich ist, von
dem Kind/Jugendlichen in Anspruch genommen zu werden.

Je nach Mallnahme sollten bei Bedarf in dieser Phase noch notwendige,
unterstitzende und stabilisierende Mal3nahmen installiert werden.

Padagogisches Betreuungskonzept

Die Betreuung in den Tagesgruppen findet an ca. 200 Schultagen und ca. 20 schulfreien
Tagen statt. Die Tagesgruppen haben ca. 220 Offnungstage im Jahr. Somit wird auch
drei Wochen in den Sommerferien und jeweils eine Woche in den Herbst- und Osterferien
und an diversen anderen schulfreien Tagen (Feiertage/Brickentage, ggf.
Weihnachtsferien (je nach Lage der Ferien)) Betreuung angeboten.
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4.1.

Alltagsstrukturen

Montag | Dienstag | Mittwoch | Donnerstag | Freitag
Ab individuelle Férderung der Kinder/Jugendlichen in der Schule und in der Schulstation
9:30 (Schlossklasse), Elterngesprache, Hausbesuche
Uhr
Ab je nach Stundenplan unterschiedliche Ankunft der Kinder
11:30
Uhr
13:00 | Mittagessen
Uhr
14:00 | Schule Gruppenstunde Schule Gruppenstunde | Gruppenstunde
Uhr
14:30 | Hausbesuche, | Aktions- Hausbesuche, Aktions- Aktions-
Uhr Gesprache nachmittag im Gesprache nachmittag im | nachmittag
15-15 Gruppenverband [Forim Gruppen- oder
Uh- oder individuelle verband oder individuelle
r Angebote Schule oder Angebote
15:30 | Gruppen- Gruppenstunde | individuelle
Uhr stunde Angebote
15:45 | individuelle individuelle
Uhr Angebote Angebote
17:15 | Heimfahrt, bzw. Fahrdienste zu den Treffpunkten

In der Dachsburg gibt es einen mit unterschiedlichen Mal- und Bastelmaterialien
ausgestatteten Kreativraum, in dem die Phantasie und Kreativitat der Kinder gefordert
werden. Hier finden regelmé&Rige begleitete Angebote statt. Der Raum kann nach
Absprache auch eigensténdig genutzt werden.
Weiterhin gibt es einen mit unterschiedlichen Sport- und Entspannungsmaterialien
ausgestatteten Bewegungsraum, in dem neben der Mdéglichkeit des Freispiels zweimal
wochentlich ein abwechslungsreiches Programm an Entspannungs- und Bewegungs-
aktionen angeboten wird.
Im Gruppenraum kdénnen unterschiedliche Spielméglichkeiten (Gesellschaftsspiele,
Konstruktionsspiele etc.) genutzt werden. Die Kinder werden partizipatorisch bei der
Anschaffung und/oder Verdnderung der Spielmaterialien mit einbezogen.
Die drei Ruherdume sind mit Betten und Sofas ausgestattet und dienen in erster Linie als
Ruckzugsort, der einem Kind in Absprache mit einem padagogisch Mitarbeitenden fir
einen individuellen Zeitraum als Entlastung vom Gruppen- und/oder Schulalltag und zur
Entspannung und zur Erholung dienen soll.

In der Biberburg gibt es einen Werkraum, der mit unterschiedlichen Werk- und
Gestaltungsmaterialien ausgestattet ist, um insbesondere die dlteren Kindern weiterhin in
ihrer Kreativitat sowie in ihren motorischen Fahigkeiten zu fordern.
Weiterhin gibt es einen grol3en Gruppenraum zur vielseitigen Nutzung (Mittagessen,
Gesellschaftsspiele, (Klein-) Gruppenangebote). Des Weiteren verflgt die Gruppe Uber
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einen Lern-/Ruheraum, in dem sowohl eine bedarfsorientierte Lernférderung als auch
individuelle padagogische Angebote im 1 : 1- oder Kleingruppenkontext angeboten
werden.

Die einzelnen R&umlichkeiten der Tagesgruppen kénnen nach individueller Absprache
gruppenubergreifend genutzt werden. Neben den vielféaltigen freizeit- und
erlebnispddagogischen Angeboten in den Gruppen und auf dem Gelédnde (s. 2.4) finden
regelmaRige Ausflugstage im Gruppenverband wie auch regelméafig gruppenubergreifend
statt. Gruppenubergreifende Angebote werden in den gemeinsamen Teamsitzungen
geplant und den Kindern und Jugendlichen frihzeitig mitgeteilt, sodass sie sich fur oder
gegen eine verbindliche Teilnahme entscheiden kdnnen. Wenn Kinder an dem Angebot
nicht teilnehmen mdchten, werden sie in einer der Tagesgruppen betreut. Bei der
Sammlung von Ausflugsideen und -winschen werden die Kinder und Jugendlichen
regelmaRig in den Gruppenstunden partizipatorisch mit eingebunden.

Die individuellen Angebote fur die einzelnen Gruppen im Nachmittagsbereich werden
nach Alter, Interessen und paddagogischen Bedarfen ausgewahlt. Zusétzlich werden
gezielte Einzel- und Kleingruppengesprache sowie -aktionen angeboten. Zudem gehdren
verbindliche hauswirtschaftliche Aufgaben zum Gruppenalltag dazu sowie die
Hygieneerziehung zur Gesundheitsfursorge, zum Beispiel im Rahmen vom téglichen
Zahneputzen.

4.1.1. Schule

Die Kinder und Jugendlichen der Dachsburg und Biberburg besuchen die Private
Sekundarschule Schloss Varenholz. Diese befindet sich in unmittelbarer Nahe zum
Schloss, wodurch der Weg zur Gruppe sehr kurz ausféllt. Eine Beschulung im 6ffentlichen
Schulsystem ist auch maglich.

Die Kinder und Jugendlichen werden bei Notwendigkeit mittags von den Mitarbeitenden
in die Schule begleitet. Unabhangig davon gehen die Mitarbeitenden regelmaflig mit in
die Schule, wodurch sie die Mdglichkeit haben, sich mit dem jeweiligen Lehrer vor dem
Unterricht auszutauschen. Die Lehrer kommen nach der Schule regelmafiig in die
Dachsburg und Biberburg, um sich ggf. Uber die aktuellen Geschehnisse auszutauschen.
Insgesamt besteht immer die Moglichkeit, dass sich die Mitarbeitenden und Lehrer Gber
das Intranet bzw. die Dokumentationssoftware ,,Myneva Daarwin“ austauschen.
Dienstags ist es bei Bedarf mdglich, in der Zeit von 13:00 Uhr bis 14:00 Uhr, gemeinsam
in interdisziplindren Teams unter Beteiligung von Lehrern, Mitarbeitenden der
Einrichtung, ggf. mit dem Kind/Jugendlichen, den Eltern und/oder Therapeuten (je nach
Bedarf erfolgt eine Einladung), einzelne Mal3Bhahme intensiver zu besprechen.

Die Wohngruppen/Tagesgruppen nehmen halbjéahrlich an den Stufenkonferenzen teil, um
dort fur einen fachlichen Austausch zur Verfugung zu stehen. Sollte der Lehrplan der
Schule es zulassen, nehmen die Lehrer an den Hilfeplangespréachen teil.

Weiterhin besteht die Méglichkeit, die Tagesgruppe zu besuchen und an einer externen

Schule angemeldet zu sein. In diesem Fall erfolgt ebenfalls ein individueller, regelmaRiger
Austausch zwischen der Tagesgruppe und den Lehrern der entsprechenden Schule.

14



4.1.2. Freizeit

Wir organisieren mit und ftr alle Kinder und Jugendlichen auf die Bedurfnisse der
einzelnen Gesamtgruppen zugeschnittene Freizeiten unterschiedlicher Art (insgesamt 10
Tage pro Jahr, davon 5 mit Ubernachtung), zum Beispiel:

. Sommerfreizeiten (z. B. Camping- oder Erholungsfreizeit)

) Erlebnis- und Abenteuerfreizeiten

Da die Kinder und Jugendlichen einen Grof3teil ihres Alltags bei und in einer sozialen
Gruppe verbringen, ist ein geregelter und strukturierter Alltags- sowie Tages- und
Wochenablauf wichtig.

Sowohl im Rahmen der Hilfe zur Erziehung und gerade in der Eingliederungshilfe,
verschafft es einen Handlungsrahmen sowie die Mdglichkeit der Orientierung im Alltag.
Uber die gegebene Wochenplanung hinaus ist im Rahmen der individuellen Férderung der
Kinder und Jugendlichen auch eine individualisierte Planung und Strukturierung maoglich
und ggf. notwendig. Hierbei werden notwendige Termine wie Therapien, Freizeit-
aktivitaten oder auch bspw. der Konfirmandenunterricht integriert.

Die Grundbetreuung umfasst demnach folgende Leistungen:

. Betreuung, Erziehung und Forderung in der Gesamt- und Teilgruppe

. Versorgung (Mittagessen, kleine Mahlzeit am spaten Nachmittag) wahrend der
Betreuungszeiten

. Gestaltung des Alltags in der Tagesgruppe, Entwicklung von Alltagsstrukturen,

padagogisch geplante, zielgerichtete Beziehungs- und Foérderangebote (z. B.
durch Bezugsbetreuende strukturierte Einzelangebote)

) Gestaltung von verschiedenen Freizeit-, Sport-, Spiel- und Teilhabemdglichkeiten
sowohl gruppenintern wie gruppenubergreifend auf dem Einrichtungsgelande
oder im Sozialraum (Rollenspiel, bauen, basteln, toben, Spielplatz, Sportplatz,
Turnhalle, naturnahes AufRengelande)

) Gestaltung von Festen, Ferienfreizeiten und erlebnispddagogischen Angeboten

. sozialpddagogische und heil- bzw. sonderpadagogische Leistungen in der
Betreuung und Férderung von Kindern und Jugendlichen

. Forderung im sportlichen, musischen und praktisch-handwerklichen sowie im

hauswirtschaftlichen, versorgenden Bereich (zum Beispiel Hilfe bei der
Zubereitung des Essens, Teilnahme an Werkangeboten, z. B. Theaterauf-
fuhrungen bei Festen, Besuch des Fitnessraums im Schloss unter fachlicher
Anleitung, Nutzung des Sportplatzes/Turnhalle)

. soziales Lernen, Herstellung von Erfahrungsfeldern zum Eintiben sozialer
Wahrnehmung, sozialer Fertigkeiten und Verhaltensweisen

. Begleitung und Unterstitzung bei Schulaufgaben, Férderung der schulischen
Entwicklung

. Betreuung und Begleitung eines Kindes/Jugendlichen im Verlauf des

Schulbesuchs, Bearbeiten von Schulédngsten, Aufarbeiten von Schulproblemen
(z. B. durch Initiieren von Patenschaften ,,Schuler helfen Schilern®)

. Leistungen zur Sicherung der Partizipation der Kinder und Jugendlichen durch die
Mdoglichkeit an der monatlichen Teilnahme am Schilerparlament Schloss
Varenholz, tagliche Gruppenstunden, demokratische Wahl eines
Gruppensprechers, Teilnahme an der Schulervertretung
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4.2. Hilfeplanung

Als 6ffentlich anerkannter Trager der Jugendhilfe sind wir dem in § 36 des SGB VIII
festgeschriebenen Hilfeplan verpflichtet.

Der Hilfeplan ist das zentrale Instrument der Jugendhilfe, in dem gemeinsam mit allen
Beteiligten (Kind/Jugendlicher, Eltern, Jugendamt, Einrichtung) die Ziele und Auftrage fur
die Hilfe formuliert werden. Um eine regelméaRige Uberprifung zu gewéhrleisten, miissen
die Auftrage konkret formuliert und umsetzbar sein. Die Hilfeplangespréche werden
durch schriftliche Berichte tiber den padagogischen Verlauf der MaRnahme durch den
Bezugsbetreuenden und die Klassenleitung vorbereitet. Die Bearbeitung der Berichte
beinhaltet eine altersangemessene, partizipatorische Zusammenarbeit mit den Kindern
und Jugendlichen sowie deren Herkunftssystemen, wodurch alle auf die Hilfeplanung
vorbereitet sind. Durch die partizipatorische Vorarbeit ist ein Gelingen der Hilfe durch die
Eigenmotivation wahrscheinlicher.

Im Vorfeld der Hilfeplangesprache finden Gesprache zwischen der Klassenleitung und
dem Bezugsbetreuenden des Kindes/Jugendlichen statt, in denen die aktuelle schulische
und soziale Entwicklung des Heranwachsenden thematisiert wird. Die Grundlage dieser
Gesprache bildet der regelméafige Austausch zwischen Fach- und Klassenleitung in der
Schule einerseits und Klassenleitung und Bezugsbetreuendem der Wohngruppe
andererseits. Des Weiteren wird die tagliche Dokumentation als Grundlage fur einen
Entwicklungsbericht zu Hilfe genommen.

Im Entwicklungsbericht zum Hilfeplangespréch wird - ausgehend von der aktuellen
schulischen und sozialen Entwicklung - eine differenzierte Beurteilung des derzeitigen
Entwicklungsstandes vorgenommen, realistische Perspektiven aufgezeigt und machbare
Ziele fur und mit den Kindern und Jugendlichen vereinbart. Weiterhin werden in den
Hilfeplangesprachen Unterstutzungsmdaglichkeiten fur die Kinder und Jugendlichen
aufgezeigt. Fur den gemeinsamen Entwicklungsbericht von der Wohngruppe und der
Schule wurden einheitliche Vorlagen entwickelt, um eine héchstmogliche Objektivitat zu
gewahrleisten. Der Entwicklungsbericht wird allen Beteiligten eine Woche vor der
Hilfeplanung zur Verfugung gestellt.

Die Bezugsbetreuenden entwickeln aus den Ergebnissen und Zielen der Hilfeplanung
FordermalRnahmen und padagogische Interventionen fur die individuelle Arbeit mit
~ihrem* so genannten Bezugskind/Bezugsjugendlichen. So werden in den
Einzelgesprachen die Ziele und Aufgaben mit dem Kind/Jugendlichen besprochen und
thematisiert. Ziel ist es, gemeinsam nachvollziehbare Handlungsschritte zu erarbeiten,
die dem Kind/Jugendlichen helfen, die Ziele erreichen zu kdnnen. Dadurch entsteht eine
individuelle Hilfe und Unterstitzung, die von dem Bezugsbetreuenden padagogisch
begleitet sowie dokumentiert und verschriftlicht wird. Die Dokumentation kann vielfaltig
sein (narrative Beschreibungen, Genogramm, Skalierungsbégen, Reflexionsbdgen). Ziel
ist es, den Kindern und Jugendlichen Wirksamkeitserfahrungen zu ermdéglichen, indem
beispielsweise gewlinschte Verdnderungen visualisiert werden.

4.3. Partizipation

a. Individuelle Mitsprache

Die Kinder und Jugendlichen entscheiden mit, wer ihr Bezugsbetreuender sein kénnte.
Dabei sind die Arbeitsbelastungen der einzelnen Mitarbeitenden zu prufen.

Es besteht stets die Moglichkeit, Essenswinsche, aber auch Kritik an die zentrale Kiiche
weiterzugeben. Die einzelnen Winsche zu den Mahlzeiten (Fruhstluck, Mittagessen)
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wéhrend des Ferienprogramms werden in den Gruppenstunden besprochen und ggf.
umgesetzt.

b. Gruppenstunde als Partizipationsinstrument

Die Gruppenstunde findet téglich statt und dauert ca. 15 Minuten. Die Teilnahme ist
verpflichtend fur die Kinder und Jugendlichen und anwesenden Erwachsenden. Jeder
kann Themen vorschlagen, die dann mit den Anwesenden besprochen werden. Die
Themenreihenfolge wird durch Abstimmung festgelegt. Manchmal werden Probezeiten
vereinbart; das heil3t, eine Losung wird Uber eine festgelegte Zeitspanne von zwei oder
vier Wochen ausprobiert und anschlieRend reflektiert.

Durch das Amt eines Gruppensprechers bekommt die Gruppe die Gelegenheit, einen
Ansprechpartner fur die Bedurfnisse der Kinder/der Jugendlichen zu wéhlen. Dieser
vermittelt zwischen ihnen und Mitarbeitenden und bereitet Gruppenbesprechungen mit
vor.

c. Mitsprache an gruppenibergreifenden Themen

AuRerhalb der Gruppenstunden werden die Kinder und Jugendlichen bei der
Freizeitgestaltung, der Gestaltung von Gruppenraumen, der Auswahl der Mahlzeiten,
Gestaltung von Festen und Ritualen und anderem beteiligt. Uber das Schulerparlament
der Fachinstitute Blauschek haben die Kinder und Jugendlichen die Mdéglichkeit, sich auch
an einrichtungspolitischen Entscheidungen zu beteiligen (Schulkleidung, Kinderschutz,
Gestaltung des Einrichtungsgelédndes, Festlegen einer Verfassung). Dort sind alle
Gruppensprecher, Klassensprecher und Vertreter der Mitarbeiterschaft
(Schule/Einrichtung) vertreten. Die Kinder und Jugendlichen treffen sich monatlich im
Arbeitskreis, um dann einmal im Jahr zum einrichtungsubergreifenden Parlament
zusammenzukommen.

d. Beschwerdemdglichkeiten und Wege

Es gibt interne und externe Beschwerdemadglichkeiten. So kénnen alle Kinder und
Jugendliche Kritik und Anregungen an die jeweiligen Beschwerdemanager, bei
Gespréchen mit Betreuenden und/oder Leitung oder in der Gruppenstunde einbringen.
Die Telefonnummern der Jugendamtsmitarbeitenden und Vormunder sind jederzeit
zuganglich. Sie sind in den Willkommensordnern der Kinder und Jugendlichen hinterlegt.
In den Einzelgesprachen wird regelmalig mit den Kindern und Jugendlichen thematisiert:
»Was kann ich tun, wenn ich unzufrieden bin?“, ,Wie kann ich Unterstutzung bekommen
und wo?“, ,,Was passiert, wenn ich mich beschwere?*.

Fur die gesamte Einrichtung stehen drei Beschwerdemanager zur Verfligung, die von den
Kindern und Jugendlichen in geheimer Wahl gewéhlt wurden und die Beschwerden und
Anregungen mit ihnen bearbeiten. Die Beschwerdemanager agieren unabhangig. lhre
Kontaktdaten hangen in der Tagesgruppe sichtbar aus. Kritik, Anregungen und Lob
koénnen die Kinder und Jugendlichen auch in einem fest installierten Briefkasten
hinterlassen.

Daruber hinaus fuhlt sich jeder Erwachsene auf dem Einrichtungsgelande - unabhéngig
von der Qualifikation - im Sinne des Kinderschutzes fur die Kinder und Jugendlichen
verantwortlich, falls diese sich an sie persdnlich wenden sollten.
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Neben dem internen Beschwerdeweg haben die Kinder und Jugendlichen auf Schloss
Varenholz zudem die Mdglichkeit, sich an die Ombudschaft Jugendhilfe NRW zu wenden.
Die unabhéngige Beschwerde- und Beratungsstelle bietet allen Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen eine kostenfreie Beratung und Unterstitzung an. Die Kontaktdaten der
Ombudschaft hangen ebenfalls in den Tagesgruppen zugéanglich aus und sind im
Willkommensordner hinterlegt. Die Polizei ist ebenfalls tber die bekannte Notfallnummer
(110) in Notfallen fur die Kinder erreichbar.

e. Vorbereitung der Hilfeplanung

Wie bereits unter dem Punkt Hilfeplanung beschrieben, werden die Entwicklungsberichte
in Vorbereitung zu Hilfeplangespréchen unter Beteiligung des Herkunftssystems und des
Kindes/Jugendlichen geschrieben. Hierdurch sind alle vorab adaquat vorbereitet.

Die Kinder und Jugendlichen sowie das Herkunftssystem erhalten nach ihren individuellen
Fahigkeiten und Fertigkeiten somit die Mdglichkeit, aktiv mit an ihren Zielen mitzuwirken,
und ihre bisherige Entwicklung wird so vorab besprochen.

4.4, Arbeit mit dem Herkunftssystem

Um die beschriebenen Zielsetzungen zu erfullen, wird entsprechende Elternarbeit
geleistet. Eltern bzw. Sorgeberechtigte werden darin unterstutzt, die Bedurfnisse ihres
Kindes/Jugendlichen wahrzunehmen und zu berucksichtigen.

Teil der MalRnahme ist eine verbindliche Arbeit mit dem Herkunftssystem. Diese umfasst
unter anderem verschiedene Gemeinschaftsaktionen, padagogische Beratung,
Unterstutzung des héauslichen Umfelds, Elternarbeit und -beratung. Das Herkunftssystem
wird darin unterstutzt, die Bedurfnisse des Kindes/Jugendlichen wahrzunehmen und zu
bertcksichtigen.

Sie werden dadurch in Krisensituationen entlastet und kdnnen abends und am Wochen-
ende erarbeitete Strategien der Beratung umsetzen.

Uberblick Uber Leistungen im Sinne des systemischen Denkens:

) Gemeinsame Freizeitangebote und Familiennachmittage (3 - 4 mal im Jahr)
. Elternabende viermal im Jahr
. Hospitationen
) Elterngesprache, auch in Form von Hausbesuchen, sowie Einzel- und
Systemgesprache (14tagig)
. Reflexion der Zeiten zu Hause, Beratung in Konfliktsituationen
) Mdoglichkeit der Begleitung von Alltagssituationen (zum Beispiel Begleitung
von Konflikten zu Hause)
) Beziehungsaufbau zur Bearbeitung verschiedener Thematiken
) partizipatorische Vorbereitung der Hilfeplanung mit dem Kind/Jugendlichen und

dem Herkunftssystem
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5. Anschlusskonzeptionen

Die beiden Tagesgruppen gehdren zu der Jugendhilfeeinrichtung Schloss Varenholz.
Gemeinsam mit dem Gut Boddeken und den sozialpadagogischen Wohngemeinschaften
(Villa Kronenplatz, Grabbe WG, SBW Detmold, SBW Lemgo, Haus Ulrich, Haus Meinulf)
gehoren sie zu den Fachinstituten Blauschek.

Die einrichtungsubergreifenden Konzepte zur Aufnahme, Beschwerde, Sexualpadagogik
sowie das Schutzkonzept finden Anwendung und tragen somit zur Qualitatssicherung bei.
(Aufnahmeverfahren, Schutzkonzept, Beschwerdemanagement, Partizipation, § 8a SGB
VIII Vereinbarung).
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